GUSTAVO LIMA

ESTRATEGISTA DA MENTE

Mini Curriculo
Gustavo Lima é terapeuta integrativo, palestrante e facilitador de processos de

desenvolvimento humano, com foco em desbloqueio emocional e energético,

autoconhecimento e expansao da consciéncia.

E formado em Programacao Neurolinguistica (PNL), Master em Hipnose Clinica,
Leader Coach e Professional Coach, integrando ferramentas modernas de
atuacao no inconsciente, mudanca de padroes emocionais e desenvolvimento
humano. Atua também como palestrante, levando reflexdes profundas sobre
consciéncia, responsabilidade emocional e transformacao pessoal.

Além das formacdes técnicas, aprofundou-se em praticas energéticas e espirituais,
atuando com magnetismo e ativagao da energia kundalini como caminhos de
reconexao com a forga vital, equilibrio emocional e ampliagdo da consciéncia

corporal.

Seu trabalho como terapeuta integrativo une mente, corpo, emogao e energia,
compreendendo o ser humano de forma ampla e profunda. Cada atendimento é
personalizado, buscando promover autoconsciéncia, autonomia emocional e

alinhamento interno, para que a transformacéao seja sustentavel e verdadeira.

Além dos atendimentos, Gustavo conduz vivéncias, workshops, retiros e
formacodes, criando espacos seguros para aprofundamento, liberagdo emocional e

expansao da consciéncia.
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